168. Два одинаковых стержня массой 1,4кг и массой 1,8м каждый расположены перпендикулярно друг другу, образуя крестовину. Центры стержней совпадают. На концах стержней укреплены одинаковые шары массами 1 кг, радиусами 30 см каждый. Найти момент инерции системы относительно  оси,   проходящей  через  край  первого  стержня  параллельно второму.

